Isabel II fue nombrada reina de España, por el regente Espartero, a la edad de trece años, y por tanto se le otorgó también la mayoría de edad. Desde muy joven mostró un temperamento muy fogoso en lo sexual, fue una de las reinas más prolíficas de la historia de España, llegando a tener hasta doce partos a lo largo de su vida. Se dice que el general Serrano, duque de La Torre "el general bonito", como decía ella, fue el que la inició en las artes amatorias, y probablemente su primer amor. Otros aseguran que fue Salustiano Olózaga, su preceptor, aunque pudo existir violencia e intimidación hacia la chiquilla. El día de su decimo sexto aniversario, contraía matrimonio, por consenso entre las distintas potencias, con su primo Francisco de Asís de Borbón, hijo de su tía la infanta Luisa Carlota. Francisco de Asís, de más que dudosa virilidad era odiado por Isabel y así se lo hizo saber a su madre el día de su boda: "He cedido como reina, pero no como mujer. Yo no he buscado a este hombre para que fuese mi marido, me lo han impuesto y no lo quiero". La misma reina en conversación con el diplomático León y Castillo reconocía: "¿Qué voy a decirte de un hombre que en la noche de bodas llevaba en su camisa más bordados que yo en la mía?". La noche de bodas fue un fracaso y el matrimonio no fue consumado. De hecho a los cinco meses de la ceremonia, Francisco de Asís abandonaba la alcoba conyugal y poco después dejaba el Palacio de Oriente. Se cree que había un acuerdo entre la reina madre María Cristina  y el rey consorte, de forma que este recibía una fuerte cantidad de dinero a cambio de reconocer a cada uno de los hijos que tuviera Isabel, lo que le otorgó una considerable fortuna. Los comentarios de esta situación trascendían al pueblo llano, que cantaba: "Isabelona tan frescachona y don Paquito tan mariquito". Parece ser que padecía una malformación llamada hipospadias, en la que la uretra desemboca en la zona inferior del miembro, a veces a la altura del escroto y lleva asociada una deformidad del pene, que impide una relación sexual normal. En 1850 nacía la primogénita, la infanta Isabel, más conocida por la Chata, a la que llamaban popularmente la Araneja, por creer que era hija del comandante José Ruiz de Arana, más conocido como "el pollo Arana". "Ten cuidado con el pollo Arana, que me está poniendo los cuernos", le dijo a la reina su marido en cierta ocasión. Dicen que Francisco de Asís tenía tantos amantes masculinos como su mujer, siendo el más conocido Antonio Ramos Meneses. A la reina se le han atribuido desde el compositor Emilio Arrieta al militar Enrique Puigmoltó i Mayans al que ennobleció con los títulos de vizconde de Miranda y conde de Torrefiel, a pesar del disgusto del jefe de gobierno, el general Narváez y de su propio confesor Antonio María Claret. El propio general O´Donnell, pudo ser amante de Isabel. Con ocasión de la guerra de África fue a despedirse de la reina y esta le dijo cariñosamente que si fuera hombre iría con él. Francisco José que se hallaba presente en el acto, añadió: "Lo mismo te digo, O´Donnell, lo mismo te digo". Solo cinco hijos de Isabel II llegaron a edad adulta. Por estas y otras razones, a la española llegó a llamarse "La Corte de los Milagros". Otra anécdota dice que estando el consorte con el ministro de la gobernación de turno, le dijo así: "Hay que hacer desaparecer a Serrano. Se ha referido a mí en términos malsonantes y eso no lo admito. ¿Sabes lo que es Serrano? ¡Un Godoy fracasado! Al menos el otro para obtener los favores de mi abuela, María Luisa, supo ganarse el afecto de Carlos IV".

